ZVYKY A OBYCEJE NASICH PREDKU

1. STAVBA DOMU: stavebni misto se dfive vybiralo velmi pe¢livé. Hospodar, ktery
chtél stavét diim, sezval k malé poradé celé pribuzenstvo, radil se, jak stavbu
postavit. Uzkostlivé se dbalo, aby se nestavélo na pidé, kterd rodila- nikdy na
polich. Dim postaveny na pudé by nepfinesl stésti. Nékdy se na uréené misto
vyhnaly ovce, a kde si lehly, tam se stavélo. Stavba se vidy zacinala v sudy den.
Liché dny pfinasely budoucimu domu smalu. Pfed zahajenim stavby se ten den
stavebni misto pokropilo svécenou vodou. Byvala to voda z kfemesnické
studanky. Do zaklad(l stavby se davaly Zelezné pfedméty, jako naptiklad staré
ost¥i od pluhu, kosy. Zelezo mélo di&im zpevnit, aby odolalo $patnym ziviiim.
Zelezo do zemé pokladal vedouci party zednikd. Pfi postaveni domu do roviny
neZ se daval krov, byla takzvana ,glajcha“. Bfizka ovéncenad stuhami. Tento
zvyk se opakoval i pfi postaveni krovu. Do vyklenkl stitll se davala soska p.
Marie, sv. Jana, nebo sv. Antonicka. Tyto sosky mély chranit nejen staveni, ale i
rodinu a celé hospodafstvi. Byla to zaruka, Ze v tomto domé bude viddnout
shoda a pozehnani.

2. ZIVOT V DOME: roh svétnice, kde staval stdl, byval vidy mistem posvatnym.
Stul byl ve veliké vaznosti, nebot se na né&j kladl chléb. Nikdo nesmél na stdl
sedat, nebo poloZit puncochu, kdyby tak ucinil, bolely by ho nohy a nemél by
klidu ani pokoje. Pfi boufi se na stole zapalovala svice- hromniéka. Byla to svice
posvécena na ,Hromnice” 2. inora. Rozsvicena svice chranila dim od uderu
blesku. Hospodar mél své stalé misto- v Cele stolu. Dim se bilil a istil pred
svatky. Do bileni se pfidavala sul, kterd méla odhanét hmyz. Na jare se bilenim
vyhanéla zima. Pfi CiSténi se smeti vynaselo na hnojisté a na Velky patek se
smeti muselo spalit, aby se nerozndselo stésti. Dum byl otevien kazdému, kdo
v dobrém pfichazel. (Zebréci, krajanci, dratenici a dal3i.) Vétsinou postali v sini,
a kdy?Z obdrzeli almuznu, $li zas dal. Nékdy i prespali. Nacpal se jim slamnik, dal
se v kuchyni na zem. Rano dostali snidani a sli dal. Vzacna navstéva- pfibuzni,
davali se spat do nejlepsi mistnosti. To byvalo pfedevsim o svatcich, o poutia o
posviceni. V té dobé pfijizdélo pfibuzenstvo na navstévu. (Bylo pozvano.)

3. RADOSTNE | SMUTNE UDALOSTI V DOME: pfi narozeni ditéte se mistnosti
zvlast neupravovaly. Umyla se svétnice a ndbytek, na kterém sedéli pozvani
hosté. Krest patfil k radostnym udalostem, na které se zvalo nejblizsi
pribuzenstvo. Svatba- svatebni
tabule se pfipravovala do tvaru podkovy- stésti. V Cele stolu sedéla nevésta se
7enichem. V domé nebylo tolik stoll, tak se pjéovaly od sousedd. Dam byl
vyzdoben chvojim a kvétinami. Nékolik dnl se pekly pfedevsim kolace, které
se rozddavaly pfihliZejicim spoluobéanim. Zvalo se pribuzenstvo nevésty i
Zenicha. Svatba se délala u nevésty. Jak byla bohata nevésta, takova taky byla
svatba.




Umrti- zemfely €len rodiny leZel po tfi dny v rakvi v komote. V den pohibu se
ve svatecni svétnici vynesl nabytek a rakev se zemielym se poloZila na dvé
Zidle. Mistnost se vyzdobila sv. obrazy, svicemi a kvétinami. K oteviené rakvi se
se zesnulym pfichazeli rozloucit rodina, pribuzni a spoluobcané. Kdyz se rakev
vynasela z domu, tfikrat se s ni tuklo o prah domu. Na rozlouéenou. Pohfbu se
zucastriovala témér cela ves a veskeré pribuzenstvo.




TOPILO SE CAPRCIM

Plyn, elektfina, nebo uhli, to jsou zcela znamé pojmy, pokud jde o topeni. Ale jestlipak
nékdo vi, co to znamena, kdyZ se fekne topit Capréim? Zejména lidé na venkové si
nedokazali bez tohoto topeni zimu predstavit. Reknéme pred sto lety dostavaly
jednotlivé rodiny télek lesa, ktery méli za ukol vycistit. Lidé si tedy ze zbytk{ vétvi a
vrskl jehliénan( pripravili na zimu otop. Z vétvi se vyrabély otypky. Vyroba otypek
nebyl Zadny med. Posekat takovou otypku vyZzadovalo um a trpélivost. Vétsinou to
délali vyménkati. A pravé tédmto kousklim se Fikalo ¢apréi. Capréim se zatapélo, ale i
topilo, protoze vydavalo velky zar. Kdyz tehdy lidé chtéli néco rychle uvafit, ladovali
do kamen ¢apréi. Capréi hotelo velmi rychle a ohef vyzadoval dal3i a dal3i pfisun, coZ
zaméstnavalo jednoho ¢lena rodiny na plny tvazek. Zase to byval vétsSinou dédecek, ¢i
babicka. Vzpomernime na nékteré ilustrace z kniZzek- babicka, ¢i déda sedi u kamen.
Umime si taky predstavit, jaky byl poradek kolem kamen, ale bylo teploucko- topilo se
Caprcim.



DROSERA- ,Rosni¢ka” Rosnatka

Ve Vyskytné se zacala rosnicka sbirat, sudit a prodavat asi od roku 1925. Pani A. Kochova
vypravi: ,Prisel k ndm na ndvstévu stryc a divil se, Ze nechodime na rosnicku. Hodné pry za ni
plati (v Pelhfimové). Mame pry rosnicky kolem Vyskytné dost a je i v okoli”.

Radelini§té, kde se rosnicka vyskytovala, byla ve Zlutinkach, na Vachovng, ve Strahovech,

v KFiZnici a na Bejkovné. Dale pak u Jankova, Dusejova, Opatova, Hojkova, Mili¢ova a sbéraci
chodili az k Vétrnému Jenikovu.

Bylinka se sbirala cela- uchopenim za stvol se lehce celd z baZiny vytahla. Doma se pékné
rozloZila a susila na stinném misté. UsuSena se vozila do Pelhfimova. Pozdéji prijizdéla
prekupnice dvakrat za mésic do obce a v €p. 116 bylinku vykupovala. Za 1kg platila 100
korun. (V Pelhfimové vykupovala i jiné druhy bylin, které odvaZela do Prahy do Iékdrny.) Pro
vysokou cenu byl sbér dobrou pfilezitosti k dobrému vydélku. Rosni¢ku pfedevsim sbirala
dévéata. Brzo rano vstala, nakrmila dobytek, pomohla, co bylo v hospodafstvi tieba, a asi
kolem des&té se vydala na sbér. Byla-li mista daleko od vesnice, vracela se aZ kolem devaté
vecer domd. Z bazin a mokFin pfinasela piné tasky, ntse, Satky rosnicky. Doma pak prace
pokragovala, vybrat travu, urovnat listecky a dat ususit. Néktefi hospodafi nedovolili na
svych loukach rosnicku trhat, ze se pry uslape trava. Za obdriené penize si dévcata kupovala
gatky, oble€eni, parddu. Za druhé svétové valky byl sbér zakazan, aby nedoslo k vyhynuti
rostlinky.

Rosni¢ku sbirala napf. A. Kochova, M. Rddova, M. Novotna.




OBCHODY

Kolem roku 1920 bylo ve Vyskytné devét obchodl a dvé hospody- 2 Feznictvi, 3
pekafstvi, 3 obchody se smisenym zboZim, 1 obchod s nddobim.

Obchod s nadobim byl v ¢p. 47. Majitelka pfevzala Zivnost po svych rodicich.
Zivnostensky list byl vydan v roce 1918 v Pelhfimové. List opraviioval k ndkupu zboZi,
k prodeji doma i na trhu a o poutich. Na domé byla tabule Marie Habichova obchod
s nadobim. V jinych obchodech se nadobi ve Vyskytné neprodavalo. Pro zboii se
jezdilo do Jihlavy, Znojma, Kravska, Vranova, Treboné a Chynova, kde byli hrnifi.
Nékteré zboii si nechala posilat drahou do Pelhfimova. Kupovala zboZi i s mensim
kazem a pti odbéru vétSiho mnozZstvi platila méné. Obchodnice kupovala zboZi
kameninové a porcelanové. Byly to hrnce, pekace, formy, misy, misky, talire, hrnecky,
pokladni¢ky, nadobicko, pistalky i kuli¢ky. ZboZi bylo zdobeno rtiznymi ornamenty,
vinovkami, jednoduchymi kvitky, vyjevy z pfirody, nebo bez ozdob. Vétsina zbozi byla
glazurovana, Nékdy vsak hospodyné davaly prednost spiSe nadobi a nadobam
zakufovanym, pry v nich lépe ustdlo mléko. Pro zboZi se tehdy chodilo do ¢p. 47, kde
v komore na zemi bylo zboiZi rozloZzeno a kupujici si zbozi mohl prohlédnout, vybrat.
Talit bez ozdoby byl za 5 korun, velka misa za 10 korun. Cena zboii se pohybovala od
halér aZ po 20-30 korun. Kdyz kupujici koupil vice zbozi, pfidavala obchodnice
drobnou hracku- nadobicko. Aby obchod vice vynasel, jezdila se zboZim po vesnicich,
na trhy i na pouté. Na vozik nalozZila zboZi a zajizdéla do okolnich obci- Jankova,
Branidova, Sedliét, Castonina atd. Zaroveri sbirala staré hadry a 7elezo. Za zbo#i taky
dostdvala misto penéz vejce, mouku, chleba i maslo. K ptepravé na trh i pro nakup
zboii si nékdy sjednala povoz od vétiiho hospodare. Byval to Fr. Stépén &p. 55 i dalsi.
Za odvoz zaplatila 20 korun+ jidlo pro ko&iho. Na trhy jezdila do Pelhfimova, Jihlavy,
Telée, N. Cerekve, H. Cerekve, Batelova, N. Rychnova i Pacova. ZboZi rozloZila na zem
a upozorriovala na zbozi pokfikem. Ve velké oblibé byly zdobené dzbany. Mély totiz
dvoji funkci- uZitkovou i ozdobnou. Na dzbany si nechdvala délat i napisy- Pozdrav

z Pacova..... Kolem roku 1940 zacala vétsi poptavka po zboZi plechovém a Zelezném, a
tak v roce 1943 byla Zivnost zrusena a rodina se vénovala jen hospodafrstvi.

V nejedné domacnosti se jesté dnes najdou zbytky proddvané keramiky, kterou
obchodnice z &p. 47 nakupovala a prodavala- u Matéjkd, Radd, Stépan(, Veseckych,
Vach....



Dobyvani pafezi

Ve Vyskytné se v letech 1930- 48 dobyvaly parezy. Vidy k jaru byly na novych
pasekdch poradany verejné drazby na oCislované patfezy v panskych lesich za
pFitomnosti fofta a hajného. Po roce 1948 zajem zanikl UpIné. Byla to velmi téZka
prace, ale dfivi tak ziskané bylo velmi kvalitni a fikalo se, Ze se kaZdy pafeznik trikrat
ohfeje: 1. pfi dobyvani, 2. pfi Stipani, 3. pfi kamnech. | po tak dlouhé dobé si zaslouzi
vzpomenout na skutec¢né odborniky, pracanty, ktefi méli pevné svaly a tvrdé ruce.
Byli jedndni na vydélek, strava jim byla donasena do lesa, i kdyZ ¢asto nebyla takové
urovné, jak by si zaslouZili. Ale takova pfileZitost vydélku byla vitana.

K pracovitym dievorubcim patfili: Fr. Slavik- Svec, J. Fiala- bydlel v pazderné u Dubd,
J. Mare$ z &p. 7, Jos. Rada- proti K. Fridrichovskému, Fr. Fiala ¢p. 110. Byli to opravdu
odbornici.

STRAVA VESNICKEHO LIDU

| kdyZ nasledkem lepsici se hospodarské situace vesnického lidu v druhé poloviné 19.
stoleti, nedochdzelo k hladovéni, jako tomu bylo jesté v letech 1848, prece jen
jidelni¢ek vesnického lidu co do pestrosti pokrmu a jejich kvality je3té ke konci 19.
stoleti podstatné zmény nedoznal. Maso bylo i nadale jidlem nedélnim ¢i svateCnim.
Hospodyné se snaZila vystacit se zakladnimi potravinami, které méla pfi ruce. Nakup
potravin- cukru, kdvy omezovala co nejvice a naopak na méstsky trh donasela snisku
vajec, masla a tvarohu. Ve viech domacnostech viadla nejvy3si skromnost a
Gspornost. Piipravé jidla byla vénovana mala péce a malo ¢asu, protoze hospodyné
kromé praci v domdacnosti vypomahala na poli, kdykoliv bylo na pilno.

Zcela jiné bylo uspofadani jidelni¢ku po r. 1945. Nazvy nékterych jidel, ktere vymizely,
nebo mizi. Podle pamétniki (neni moZné vyjmenovat vechna jidla):

Anicka hladka- mlééna, nebo syrovatkova polévka. Nékde se do ni namacely
Skubanky.

Blbouni- humorny nazev pro kynuté knedliky plnéné povidly, sypané makem.
Cacarka- polévka z kyselého zeli.

Cmunda- placky ze syrovych brambor, dnes bramborak.

Hlavi¢ka- velikono¢ni pokrm, uzené maso, vejce, krupicka, jarni bylinky.

Hnétenky- placky z osolené mouky, vodou zadélané a na plotné pecené- ndhrazka
chleba. Nékdy se macely do mléka a sypaly makem.

Houbovec- jadhelnik se zapecenymi houbami

Jidase- velikonoéni pedivo ze sladkého tésta ve tvaru spiraly. Mazaly se medem.



Karasky- velké housky ze Zitné vyrazky, sypané makem, nebo soli.

Ko¢i¢i tanec- humorny nazev lidového pokrmu 2/3 hrachu, 1/3 krup, ¢esnek, pepr.
Kosmatice- obalovany a smaZeny kvét ¢erného bezu.

Kramfleky- jako bramborak.

Kuba- vanocni jidlo z krup, Cesneku, hub a sadla.

Kucmoch- kase z krupice sypana pernikem.

Kyselo- polévka z chlebového kvasku zalita mlékem, posilena vajickem.
Muzika- omacka- smés suseného ovoce, povidla.

Olupsije- brambory varené ve slupce.

Pecivalky- tasticky plnéné mdkem. Po upeceni se sparily mlékem a omastily.
Pucélka- pokrm z hrachu.

Skubdnky, nékde Susterka- brambory, hladkd mouka. LZici se délaly Sisky, sypaly se
mdkem, rozvafenymi jablky. Nékde se zalévaly mlékem.

Zelniky- vdolky pInéné kyselym zelim.

Podle pamétnikl byl jidelniéek velmi chudy. Byly to rizné polévky, bramborova jidla.
Pfedevsim chléb.

MASOPUST

Masopustni radovanky nejsou kfestanskym zvykem, provdzeji nds uz od pohanskych
dob. Néktefi autofi hledaji ptivod v antickych rozvernych slavnostech. Masopustni
obdobi tradi¢né trvalo od skonéeni vanocniho cyklu, tj. od svatk( T¥i krala az do
Popeleéni stiedy. Toto obdobi bylo charakteristické ¢astymi zabavami a rusnym
spoleéenskym Zivotem. Ve Vyskytné Byvaly 3- 4 plesy, hrdlo se divadlo. Vyvrcholenim
byly obvykle tfi jeho posledni dny. Zadinalo se ,,tu¢nym ctvrtkem®, kdy se ve vétsich
usedlostech zabijelo prase a hodovalo se. Na takové zabijacky se sjizdéli i pfibuzni a
odvézeli si pak vysluzku- polévku, jitrnice, jelitka, tla¢enku i maso.

Pak nasledoval konec masopustu ,vostatky”. Nékde trvaly i tfi dny a koncily v utery
pied popelecni stfedou. Masopustni Utery bylo viemi generacemi s

napéti oekavano. Ten den je vlastné vie dovoleno a je zde mnoho prostoru i pro
komiéno. Muzi se mohou pfevlékat za Zeny a opacné, chudy za bohatého, za zvife, za
vazené lidi- ifedniky, knéze. | erotické chovani je dovoleno- jen stisk, libani.
Tolerovéna je i jistd forma kradeZe- uzené z komina, slanina, vajicka z kurniku atd. Ve
se pak poutZilo na vecerni hostinu v hostinci. Masky se mohly pohybovat po domé,
dvofe, zahradé- kominik vymetal komin atd. Tanec s maskami mél i magicky smysl-



tanec s medvédem = symbol sily a plodnosti. Masky, které pfedstavovaly rlzné
figurky, se vyrabély doma. PouZivalo se domaci obleceni, zvifeci kiiZe, sldmovina i jiné
prvky rostlinného pavodu. Nékteré masky méli funkci zabavnou- nékolik chlapcu
utvofilo koné. Masopustni figury tancily s obyvateli, zvaly na vecerni tanec¢ni zabavu,
vybiraly naturalni dary i penize. Obchazely staveni od staveni. Hospodyné mély
prichystané masopustni koblihy a nechybéla rosolka. VSe doprovazela muzika, ktera
se nékdy vezla na Zebfinaku. Masopustni veseli koncilo tane¢ni zabavou, doplnéno
hostinou z pfinesenych ,,naturdlii” i penéz. Pfesné o pUlnoci zabava skoncila a nastalo
obdobi plstu- Sesti nedél do Velikonoc. Na popelecni stfedu se témér viichni sesli

v kostele, kde jim knéz pozehnal popelem- udélal kfizek na cele.

Masopustni tradice se udrZuji v nékterych vesnicich i méstech do dne3nich dna.
TO JE ZLATE POSVICENI

S podzimem koncily hlavni polni préce a zdstalo vic ¢asu na lidovou zabavu. PfileZitost
k ni poskytovala zejména ¢etna posviceni od zafi do listopadu. Vznik této tradicni
podzimni slavnosti spojené s hostinou je pfipisovano cirkvi, nebot se posviceni konalo
jiz ve vyroéni den posvéceni farniho kostela. A pro¢ na podzim? Vysvétleni je mozné
hledat v ddvné minulosti, kdy se na podzim konala obfadni rodova hostina spojena

s vefejnym usmrcovanim zvifat (kohout, beran, tele, husa). V minulosti trvalo
posviceni v nékterych krajich i tfi dny. Byla to udalost jak pro domdci, tak pro hosty,
pfibuzné. Nechybéla posvicenska husa a symbolem posviceni byly pfedeviim kolace a
cukrovi zvané ofechy. Koléée se davaly i jako vysluzka hostim i kolednikdm, ktefi
chodivali v pondéli od staveni ke staveni. Na Posviceni nesméla chybét tancovacka a
Fizné pivo. Na posviceni také kon¢ivala sluzba ¢eledinim. V nékterych krajich na
koledu chodil i kantor a hospodaF mu nasypal obili, které si pak prodal. Nékde byla
provadéna i slavnost, které bylo vénovano odpoledne a noc a sestavovala

z maskarniho pravodu, stindni kohouta- mladenci se zavazanyma o¢ima se museli co
nejpiesnéji trefit do vycpaného kohouta, ktery byl pfivazan za nohy ke kilu uprostfed
kruhu. Kdo netrefil, musel zaplatit pokutu, ktera se pak u muziky propila. A proc
kohout? Kohout v |été budi k praci a po Znich uz ho neni tfeba.

Zajimavost, Ze tato slavnost méla i své negativni nasledky: milovnici posviceni utraceli
za piti a hudbu, ¢asto se i poprali a nékdy zanedbdavali sva hospodafstvi. Proto cisaf
Josef Il. Ustanovil koncem 18. stoleti obecni cisafské posviceni, které se mélo konat

v nedé&li o svatém Havlu (16. 10.). Lid v tomto terminu posviceni slavil, drzel.

Spoleéenska funkce posviceni neztraci i ve 20. stoleti na vyznamu a svou
Fivotaschopnost vykazuje v nékterych obcich a rodindch i v sou€asnosti. Nejvétsi
zivotnost se viemi zvyky si uchovaly hody na Moravé.

Ve Vyskytné se posviceni udrZuje jen v nékterych rodinach- slavnostné&jsi obéd,
navstéva pribuznych. Muziky se nekonaiji.



»,O posviceni nejlépe husa zpiva- na pekaci” Pfi rozdélovani husi pedinky dostal
hospodar stehno, aby byl silny, kfidlo dostal pasak, aby dobre pasl. KdyZ se pecinka
snédla, prohliZely se kosti. Kdyz byly ¢ervené, znamenalo to zdravi, bilé kosti véstily
nemoc.

DUSICKY

Smrt a umirani se prijimalo ve stiedovéku a novovéku jako cosi béZzného, jako nutnd
soucast Zivota. Mélo to svoji logiku. Smrt v dfivejSich dobach byla viudypritomna.

V 18. stoleti se véku 27- 28 let doZivalo 30- 40% populace. Bylo to mimo jiné kvali
vysoké kojenecké Umrtnosti, ktera dosahovala 40- 50%. Ctyfticetilety ¢lovék byl
povazovan za starého a vetchého kmeta. Byly vyjimky, kdyZ se néktefi doZili 80 let.
Nejcastéjsi pricinou smrti, kromé nasledkl valek a moru, byly souchotiny, vytok,
horka nemoc, vodnatelnost, Gplavice, davivy kasel a utonuti. Smrt oznamoval a
oznamuje zvonek- umiracek.

Prvni zminky o Dusi¢kach pochdzi z roku 998. Benediktyni druhy den v mésici
listopadu uctivali pamatku zemftelych. Ve 14. stoleti se tento zvyk ujal i v Rimé. 19.,
ale hlavné 20. stoleti dalo Dusi¢kam dnesni podobu. Hroby se na tento den peclivé
pripravovaly a upravovaly. Na Dusicky se na hrbitové schazeji lidé z daleka, Siroka,
pfijizdéji pribuzni zavzpominat, podékovat. Rozsvécuji svétylka, modli se. Mnoho
moudrosti ma v sobé réeni: ,Co jste vy, byly jsme i my- co jsme my, budete i vy.”

A jak se pohibivalo u nds?

Vime, Ze byl hibitov kolem kostela, kde se pohibivalo az do roku 1944, kdy byl
vysvécen hibitov novy za vesnici smérem k Jihlavé. Vysvéceni bylo 17. zafi 1944. Jako
svétitel byl vikar z Horni Cerekve FrantiSek Jelinek, dale Josef Pesik ze Zachotina a Jan
Proke$ Z Du3ejova. Bylo to o pouti. Odpoledne po pozehndni mél p. vikaF jen
promluvu, protoZe byly viechny projevy zakazany. Na to se konal détsky pohieb
Ludmily Kosové z ¢p. 109 a tak se mohlo jit privodem na novy hibitov, protoze i
pravody byly za 2. svétové valky zakdzané, kromé pohfbl. Na hfbitové kondny
predepsané obfady- kropeni hibitova. Uéast lidu i z dalekého okoli byla velika. Ve
fidil nas pan farar Vincenc Kuba.

Zda byly ve Vyskytné jen dva hrbitovy tézko zjistit. Jisté je, Ze pfi rdznych upravach
kolem zvonice i v prostorach ZD se nachazely a nachazeji kosti zemfelych. Zajimavé je,
7e marnice u kostela je a byla vidy nazyvana kostnici. Dnes vime, Ze pod hlinénou
podlahou je velkd vrstva naskladanych kosti. Jsou to kosti ze zruSeného hibitova?
Stéle je kolem historie Vyskytné hodné bilych mist.



JAK LECILY NASE PRABABICKY- doba pted 1. svétovou vélkou, i dfive

Na vesnici si museli lidé vystacit radami od stargich lidi. Rada znalosti a zku3enosti se
prenasela z generace na generaci. Lékar se volal v nejnutnéjsich piipadech, ale to uz
byvalo vétSinou pozdé. Pak se fikalo: ,Je to vile Pané.” LéCily tedy porodni baby, baby
kofenarky, ale i kovar i vyslouZily vojak, ktery byl na vojné ,sanitdkem®. Nékdy
pomohl i Iékdrnik, ktery byl levnéjsi nez lékar. Udélal mazani, mastic¢ku i néjaky
prasek. LékaF byl daleko- Pelhfimov, Jihlava. Pozdéji v Novém Rychnoveé. Nékteré
choroby se Sifily rychle- zaskrt, neStovice, spala, ale i cholera. Ve Vyskytné v roce
1918a v Dolni Cerekvi zemfelo 24 lidi na choleru. Nebyla hygiena. Také umiralo hodné
rodicek i déti.

A 1é¢eni? Pfedevsim bylinkami- v kazdé zahradce se péstovala mata, 3alvéj, mésicek
atd. Za okny byl rozmaryn. Z bylin se délaly ¢aje, masti, mazani, ale pouZivaly se i listy-
podbélu a mofska cibule. Na bolesti Zaludku se pouZivaly i bariky na bfisni pupek.
Pacient si lehl, obnaZil pupek, na ktery babka kofenarka dala koudel, na ni bylinku.
Koudel zapalila a pfitiskla skleni¢ku. Teply vzduch vtahl pokoZzku pupku aZ do jedné
tretiny sklenicky. Pfisata sklenicka, ktera vydriela dlouho tréet, byla uc¢inna- bolest
ustoupila. Ur¢ité, ale ne na dlouho. KdyZ sklenicka nechytla, bylo nutné vie opakovat.
Dalsi 1é¢eni bylo pijavicemi. Pijavice dlouhé 12- 14 c¢cm silnéjsi neZ Zizala se nasazovaly
na kréni Zilu. Pijavky se na Zilu pfisaly a po jisté dobé- ne pfilis dlouhé, byly velmi
zdufelé, 2- 3x silnéj3i. Pak je majitelka ze Zily odebrala a dala do pfipraveného
roztoku. Oviem pFiznivy vysledek nebyl znatelny. Pijavice, které vysaly krev, mély
dotyénému ulevit pfedeviim od bolesti hlavy.

Dost U&inné bylo po domacku Iéceni bolakl a ran a pfedevsim rozpraskanych pat. Do
puklin si kapali rozehfdtou Sevcovskou smilu, na bolaky prikladali listy podbélu,
jitrocele, nebo 3tavu z mofské cibule. Nékteré byliny se nechaly vyluhovat v lihu a
pouzivaly se na obklady a mazani- bolesti zad a kloubt. Bolavé zuby nejlépe vylécil
kovaF- vytrhl bolavy zub. Na obklady se nékdy pouZivalo i Inéné seminko i otruby. Na
|é¢eni se pouZivaly ¢aje- na kasel, Zaludecni potize.

Jesté v drivajsi dobé se pouZivala na poranéné misto pavucina, ¢i vlastni moc. Take
veérili na zafikavani. Babka kofenafka vykufovala bylinkami mistnost a pfi tom
mumlala nesrozumitelna slova a rukama odhanéla zlou moc, nemoc- predevsim
utknuti od zlého ¢lovéka- jak se domnivali. Pfi Ié¢eni pouZivali i talismany- Skapulife.
Ty mély od nemocného odhdanét zIé sily, nemoci. PouZivaly se i jako prevence- zajedi
pacicka, sacek s bylinkami, kameny, riZenec atd. V mistnosti se davaly za tram
vétvi¢ky dubu, jefabiny- taky méla domu pfinaset Stésti. Pfi IéCeni véFili ve velkou
moc &esneku a cibule. Lé¢ebnych procedur bylo mnoho- vyzkoudenych a
osvédcenych.

Zajimaveé, ze k nékterym se vracime i dnes- Ié¢eni bylinkami



ZANIKLA REMESLA

MAZACI- bylo to femeslo k vymazéni kamen. Jednalo se o velké pece. Malé si
vymazavaly hospodyné samy.

PECIVALOVE- pozdéji kominik. Staral se o kominy- v peci se vélel, proto pecival
SEKERNICI- vyrabéli u vodnich mlyni palce k vodnimu kolu.
BEDNARI- vyrabéli sudy, putny, méselnice, necky.

KOLOMAZNICI- kolomaz se vafila na ohnisti ze sazi, tukll a smuly. PouZivala se na
mazani kol.

VYROBA DOSKU- délaly se ze Zitné slamy mldcené cepem, tolik sldmy, co se veslo do
dvou objem ruky. Smolek se musel pevné utahnout. Dosky se upevriovaly na krovy.
Takové stfechy mliZzeme jesté vidét ve skanzenu.

VYROBA SINDELU- pouZivalo se jedlového dFeva bez sukil. Prkénka se nastipala,
hladce ofezala a na jedné strané se sefizla ostie do trojhranu. Takto upravena
prkénka se kladla vedle sebe. Zruény délnik udélal za den a# 150 kus0. Sindelov
stiecha vydrzela aZ 25 rokd. Sindel je na zvonici.

VYROBA CIHEL- jil se rozmélnil, pfidala se nafezand sldma, nohama se dobfe
propracovala, namackala do formy, vyklopila a nechala uschnout. Takové cihle se
fikalo vepFovice. Pozdéji se vyrabély jen z cihlarské hliny a vypalovaly se.

ROUBENE CHALUPY

K historii dnes uZ patfi i roubené chalupy v nasi obci. Jesté po 2. sv. vdlce byly u nas 4
roubenky. U Cvachd, Stépant (Kozi ulice), Vasickd (u rybnika), Slavikd (Petra)).
Postupné i ony byly zbourany a nahrazeny novymi domy. Posledni roubenka, u
Cvach, byla v roce 2007 pfestavéna novym majitelem Vaclavem Kubikem. Roubenky
jsou zachyceny ve fotokronice. KdyZ se na fotografie podivdme, dychne na nas doba
nasich pfedki. Vibec si neumime predstavit, jak se v takové roubence Zilo. Cvachova
méla jednu malou kuchy#, ktera slouZila i jako loZnice a malou komlrku vyménkara.
Ve svétnici Zila hospodyné s hospodarem a 10 déti. Jan Cvach byl dlouholetym
obecnim bubenikem. Také se u nich proto fikalo ,,u policajtd”.

A jak se roubenky stavély? Remeslnici kladli oloupané klady na sebe a mezery mezi
nimi vymazavali hlinou. Strop se sestavoval z napfi¢ kladenych trami a na nich byly
podél svétnice podvalky. Tato silnd kulata a oloupand rdhna k sobé té&sné pfiléhala.
Strop byval zatouzeny od koufe a prachu pfi nedokonalém otopu a také cely z€ernaly
od pravidelného natirani volskou krvi. Tramky ve svétnici se také natiraly Inénym
olejem. Hlina, nékdy i mech napéchovany ve sparech mezi tramy obvodovych zdi bylo
tfeba chranit pfed de3tém a vlhku jilem. Pro lepsi zachyceni mazaniny se natloukly do
tram v blizkosti dfevéné koliky. Hlinény povrch spar se jesté vymazal vapennou



maltou, nebo jen obilil vdipnem. Tak vlastné vzniklo bilé vodorovné sparovani,
zdUraziujici roubené plochy. Pozdéji se jiz rovnéjsi strop pokryval neohoblovanymi
deskami, které lépe drzely vapno. Bilou barvou se mélo dosahnout vétsi svétlosti
prostoru. V 19. stoleti pfisly do médy zdéné domy, také roubenky se omitaly, nebo
alespon celé bilily, véetné tramu, aby se vzhledové pfibliZily zdénym domdm.
Omitnutym dom{m se fikalo, Ze jsou ,v koZichu”. Castym bilenim se na roubenych
sténdach vytvofila souvisla vapenna vrstva, témeér omitka, kterd jim ddvala
charakteristickou plasti¢nost. Dnes uZ roubenky mGZzeme prohliZet jen ve skanzenu.
Napf. na Veselém kopci- Hlinsko.

LOUBEK JE, KDYXZ...........

Zpracovani dfevénych loubkl patfi ke starym lidovym technikdm. V rukou dovednych
pletaiG- ko$ikard vznikaly hezké kosiky, opalky i jiné vyrobky, které ¢lovék potfeboval
v hospodéFstvi. Nejéastéji se loubky Stipaly ze smrkovych kofent, borového dfeva a
podle mistnich zvyklosti i z osiky, akatu, jivy a z jedlového a vrbového dfeva. Pro svou
ohebnost a tvarnost byly oblibené loubky ze smrkovych kofinkd, i kdyz jejich ziskavani
nebylo zrovna nejjednodussi. Loubky borové vynikaly svétlosti a Cistotou. V nékterych
domacnostech najdeme dosud doklady o ¢innosti pletar z loubku. Ko3e, kosiky,
ndde, fedeta, ale taky lehdatka, tzv. prastaky, které dostaly své jméno od toho, Ze pod
tihou téla hezky praskaly.

Loubkové vyrobky pomalu mizi, protoZe mizi i jejich vyrobci, ale vime, Ze i dnes
vyrobky z loubkli mohou v upravené podobé slouZit i dneSnimu clovéku. Pisobi
pfijemné svou prostotou pfirodniho materidlu a neskryvanym dotykem lidské ruky-
tace, prostirani atd. Zakoupit je miZeme na trZistich. Ve Vyskytné délal vopalky p.
Domenik, ko3iky p. Koubek a p. Habich. Ale Sikovni byli i néktefi hospodafi a vyrobky
pro vlastni potfebu si udélali (v zimnim obdobi)

NEDELE PODLE NEDELAT

Odkud k ndm slovo nedéle doputovalo? Slovo nedélja zname jiZ ze staroslovénstiny a
vzniklo opravdu ze zadporného tvaru slovesa délati. Na Moravé se v b&Zné mluvé dosti
dlouho udrzovalo slovni spojeni délni den a tedy den, kdy se pracovalo (v3edni).
Oznadeni nedéle zndme od Slovan( z doby raného kiestanstvi a vzniklo jako jméno
pro nepracovni den. Nazev mé sv(ij plvod v ndboZenstvi, konkrétné v kfestanském
zdkazu prace v sedmém dni, kdy odpocival Bih poté, co béhem 3esti dnl vytvoril
svét. Zaroven je oznaéeni nedéle vychodiskem pro jména nékterych dalSich dna,
nebot od ni se po&ita napfiklad pondéli jako po- nedéli, nebo Etvrtek jako ¢tvrty den
po nedéli a patek jako paty den po nedéli. Odedavna slouzi také jako pomucka pro
pocitani tydni- tfi nedéle= tfi tydny a jsou od ni odvozena i takova slova jako
$estinedélka ¢i Sestinedéli.




Pro nase predky byla nedéle opravdu dnem klidu a pohody. Napf. rano se slo do
kostela- svate¢né obleceni, obéd byl svatecni. Po obédé Sel hospodaf do poli- podivat
se jak roste uroda, nebo si zaSel do hostince na marias a sklenicku, ¢i pivo. Hospodyné
si Cetla, modlila se, nebo vysivala i pletla. Omladina se sesla na navsi, kde si vypravéla,
zpivala a hrélo se i na harmoniku. Na navstévy pfichazeli besednici a byli ucténi
kavou, pecivem a tfeba i skleni¢kou rezné. A dnesni nedéle? Od rana drnéi sekacky,
pily a dal$i moderni pomocnici. Zapomindme na vyznam nedéle.



ROK 1914
Jaky tedy rok 1914 ve Vyskytné byl?

Pocatkem roku 1914 nebyly Zadné dulezité udalosti. 25. kvétna bylo pofadano sv.
bifmovani, ke kterému pfistoupilo z celé farnosti 336 birmovancu. Byla to velka
slavnost. Knéz Matéj Stanék mél kdzani na téma. ,,Dédictvi otcl, zachovej nam pane”.
29. Cervna se svétil kfizek u silnice k myslivné smér Sazava, ktery nechal postavit Jan
Zmeskal (u Chudob). PFi zpatecni cesté, jako blesk z Cistého nebe, se rozletéla obci
zprava, Ze na naslednika trinu a jeho chot byl v Srbsku spachan atentat. 3. ervence
od 4té do 5té hodiny vyzvanély zvony hranu. 4. ¢ervence byl pohfeb arciknizete a
jeho choti.

26. Cervence na sv. Annu nastalo zdéseni. Byla nafizena ¢astecna a 31. Cervence
vieobecnd mobilizace. Ceho se lidé bali, se stalo skute¢nosti. Vypukla valka. 1. srpna
z nasi obce odeslo 70 muzl do 39 roku a zahy do 42 rokd. 7 fijna hoSi od 20 do 22 let
a 7. prosince nevojaci od 20 do 36 rokd. | v dalSich letech museli odchazet dalsi muzi
od 18 do 50 let, celkem 124 muzi. Vojaci nejdfive odchazeli do Jindfichova Hradce.

Z nékterych rodin odesli i tfi muZi. Napf. z ¢p. 45 Paclik Rudolf, Josef a Jan- Rudolf
padl, z ¢p. 54 Vasicek Josef, Vdaclav, Frantidek- Vaclav padl, z ¢p. 78 Matéjka Frantisek,
Jan, Ludvik- FrantiSek padl. Nasi vojaci byli na frontach v Srbsku, Italii, Francii a
Rumunsku. Nevratilo se 26 nasich ob¢ani. Pfi mobilizaci nastalo dojemné louceni, ale
i strach a obavy. Kdo sklidi obili, kdo se postara o rodinu a hlavné, zda se odchazejici
k rodiné vrati. Kdyz pfisli vojaci domu na dovolenou, nebo po valce, vypravéli o
hrozném hladu, o Utrapach v zakopech i o hroznych bojich. A to se pfedpokladalo, ze
valka bude bleskova. Trvala 4 roky.

Podrobnosti o valeéné dobé nasich vojakl obec vydala vzpominkovy dokument ,Z
kroniky ¢asu“- v roce 2008.



RODACI
Lidice r. 1942

Josef Zmeskal, nar. 20. dubna 1891 v Ceské Vyskytné se oZenil do Lidic na &p. 85
s manzelkou BoZenou, nar. 19. dubna 1892 rozenou Pospisilovou.

Otec Josefa Zmeskala se jmenoval také Josef, byl podruh na ¢p. 81 (dnes Jaro3ovi),
Jeho otec byl Vaclav, byl ¢tvrtnikem ve Vyskytné ¢p. 81 a jeho manzelka byla Anezka
rozena Svdrovskd z Lampusu Cp. 26.

Matka Josefa Zmeskala byla Marie rozena Bendova, dcera Vdaclava Bendy, krejc¢iho
z Cejkova a jeho manzelky Marie rozené Zahradnikové z Cejkova.

Josef Zmeskal byl ve svych 51 letech dne 10. éervna 1942 zastrelen v Lidicich spolu se
svym synem Josefem, 19 let. Jeho manzelka BoZena a dcera Jaroslava Miillerova byly
v koncentraénim tabote Ravensbriick a obé se vratily do Lidic. BoZzena zemfela vr.
1964 a Jaroslava v r. 1994,

Jaroslava se v r. 1940 provdala za Jaroslava Miillera, rolnika z Lidic, ktery se pozdgji
vyucil soustruznikem a pracoval v zavodech huté Poldi Kladno. Jaroslav byl zastielen
16. éervna 1942 v Kobylisich. V té dob& méli manZelé Millerovi tfimési¢ni hol€icku
Libudku, ktera byla po 10. ¢ervnu 1942 umisténa v nemocnici v Kréi a po valce se
vratila a Zije v Lidicich.

Zastreleny Josef Zmeskal mél tfi sourozence- Marii, Jana a Jaroslava.

V pfimé linii z Vyskytné ¢p. 81 Zije syn Jaroslava- Karel, narozeny r. 1935.



Pout na KfFemesniku r. 1940

Na pout na Kfemesnik se vydala i parta kamaradu z Vyskytné (25-30 let). Zastavili se
v restauraci, kde debatovali a predevsim se hovofilo o vdlce. M{j stryc Jan Matéjka,
nar. r. 1910- Stanous (¢p. 116), prohlasil, Ze valka nebude mit dlouhého trvani, ze
zvitézi Benes a Stalin. VSichni si pak uZili pouté i si v Sdzavé zatancili. Za dva dny po
pouti pfijeli némecti Cetnici a stryce zatkli. Odvezli ho do Pelhfimova, pak do Tabora,
kde byl odsouzen na dva roky vézeni v Némecku- Bergen- Belsenu. Tato véznice se
pozdéji stala koncentracnim tdborem, kde zemielo mnoho lidi. Trpél zde i malit,
spisovatel Josef Capek, ktery tésné pred pfijezdem osvobozujicich vojakd zemfel na
tyfus.

V dopisech rodiné si stryc velmi stéZoval na $patné podminky- hlad, zima, zachazeni
s vézni atd. V r. 1942 o nasi pouti se stryc vratil. Byl velmi hubeny a nemocny. O dobé
ve vézeni nechtél mluvit. Mél stésti v nestésti. Rodina dobre védéla, ze kdyby byl
uvéznén po 10. éervnu 1942, tak se urtité nevratil.

Stryce nejvice mrzelo, Ze ho udal kamarad, ktery se po r. 1945 stal velkym politickym
funkcionarem

Rodinnou vzpominku zapsala kronikarka.



KONEC BRANNE POVINNOSTI A VOJENSKE SLAVY

22.12. 2004 byla v nasi republice zrusena povinna vojenska sluzba. Chtéla bych
pfipomenout nékteré udalosti z vojenského Zivota, jak jsem si je zjistila u pamétnika,
kterych taky ubyva a vojaci z Rakouska ndm jiz nic nepovi. Za Rakouska- Uherska
slouZili u téchto zbrani- Infanterie (péchota), Atalerie (délostfelci), Kavalerie (jizda),
Pionyfi (Zenisti), Horsjagr (horsti myslivci) a Sapefi- ti nosili mimo vyzbroje sekyry a
pily. Vojaku z prvni republiky je velmi malo a téch, ktefi slouzili po druhé svetoveé
valce, ubyva.

Vdechno vojenské déni zacalo odvody. Za prvni republiky se chodilo k odvodu tfikrat.
Kdyz dovrsil jinoch dvacet let, byl vyzvan, aby se dostavil k odvodni komisi Cisty a
stfizlivy. KdyZ nebyl odveden v prvni tfidé, byl odrocen a za rok 3el za druhou tfidu,
popfipadé za tieti tfidu a tam padlo uz kone¢né rozhodnuti. KdyZ nebyl odveden, byl
uznan neschopnym k vykonu vojenské sluzby. Po druhé svétové valce se chodilo jen
jednou (od 18- ti let). O schopnosti, ¢i neschopnosti vidy rozhodoval Iékar.

Rekruty k odvodu doprovazel starosta. Odvody se konaly v Pelhfimové. Branec
prochézel lékarskou prohlidkou. Odvedeni branci pak dostali pouceni, napf. hlasit
zménu zdravotniho stavu, Urazu atd. Byli taky upozornéni, aby si pofidili cerny
vojensky kufFik. Byl duleZity- pfi jidle se na ném sedélo. Na zavér shromdazdéni se
hrala hymna a branci pfi ni museli stat v pozoru, coZ pro nékteré bylo obtizné. Pfed
hotelem, kde se odvody konaly, stal stanek, kde prodavaly umélé kvétiny s napisy
,Odveden, Neodveden, Ma mild uz jsem tam®. Ve mésté bylo Zivo. Vétsi obce, kde
bylo hodné rekrutd, pfijeli i s hudbou. Po ndvratu domi se rekruti z Vyskytné zastavili
u pomniku padlych a pak uZ nasledovala rekrutska zabava u Novotnych, nebo u
Matgjkd. Cas rychle utekl a na podzim se rekruti rozloucili s civilem, brali kufry na
ramena a odjizdéli do uréené posadky. Za prvni republiky dostavali jen cvicné
uniformy. Vychazkové si museli koupit od mazék a ti se je snaZzili dobfe zpenézit.

V roce 1939 byli branci pfedvolani k odvodu, ale odvody byly po 15. bfeznu zruseny.
Nastalo obdobi druhé svétové valky. V roce 1945, po valce, sli k odvodu vsichni
branci, ktefi méli jit k odvodu v letech valky. Po valce dostavali vojaci pfi odchodu

z vojny propoustéci listy, kde bylo uvedeno sidlo vyzbrojni stanice, kam méli
narukovat v pfipadé mobilizace. V Fijnu 1951 byli volani viichni zaloZnici z prvé
republiky a zaloZnici, ktefi slouZili v povalecnych letech a nedovrsili padesat let a byly
jim vydany vojenské knizky. Branna povinnost vojak{ v prvé republice koncila

v padesati letech a po druhé svétové vélce v Sedesati letech. ShromaZzdéni zaslechli
posledni povel ,Vztyk, pozor!“ a podékovani za sluzbu v armadé.

Vétiina vojakl vzpomind na vojnu jako na dobu velikého a neopakovatelného
kamaradstvi. KaZdd doba ma svoje zakony a pohledy na Zivot. Pfed Sedesati lety se u



nékterych neodvedenych zaleskly slzy. V poslednich letech nékteti obétovali mnoho
usili i finan€nich prostfedk( na ziskani ,modré knizky“- neschopen.

VOLBY

Prvni volby do zastupitelstev obci se v ¢eskych zemich konaly roku 1850. Volebni
pravo mél jen Zivitel rodiny. Emancipace? O té si mohli Zeny az do roku 1919 nechat
24 let. Volebni pravo se vztahovalo na Zivitele rodiny, majitele zivnosti, ne jiz na jeho
24 letého syna nebo otce na vyménku. Volit mohli automaticky penzionovani
ddstojnici a vojensti Gfednici, Cestni obcané, ucitelé, farafi, spravci finanénich fonda.
Zvolené radnice se staly vykonavateli statni spravy, zodpovédné statu, nikoli voli¢im.
Obecni volby se neopakovaly, pouze vyjimecné byl novy ¢len, coby nahradnik,
jmenovaén statem. Phvodni zastupitelstvo tedy Fidilo obec do roku 1861, kdy vysla
nova uUstava. Po roce 1896 se objevuji politické strany- Narodni, Lidova, Socialni
demokracie a Katolicko- ndrodni. Do ¢ela obce se dostavaji lidé ochotni vykondvat
statni moc, i zastupci stfednich vrstev femeslinikd, nebo ¢lenové vlivnych rodin, napf.
pFibuzni starostl. Volebni systém se svymi tfemi kuriemi a dafiovym cansesem,
upravenym dle Obecniho volebniho Fadu platil vak do konce Rakouska- Uherska. Po
vzniku Ceskoslovenska doglo k velkym zménam. Byl vydan novy volebni zakon- Fad.
Volit smély i Zeny. K obecnim volbam $li vSichni obfané nad 18 let, bez rozdilu
majetkovych pomérl. Prvnim starostou byl Tomas Matéjka nar. 1811- prapradéda
kronikarky.
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